
Anmeldung an :
 
Victoria Beck 
Hauptstraße 12 
99192 Apfelstädt

oder per Mail an: 
jugendsprecherteam@trfv.de

Kontodaten der Geschäftstelle:
HypoVereinsbank
IBAN: DE42 82020086 0358289088
BIC: HYVEDEMM498
Verwendungszweck
Name, Vorname LJT 2019

Bei Fragen könnt ihr euch gern mit Hilfe 
der oben genannten Email-Adresse an uns wenden.

 Landesjugendtag 2019
am 20.04.2019

von 10 Uhr bis 17 Uhr

Anmeldung:

_______________________          _______________              
Name, Vorname                           Geburtsdatum

_______________________
Telefon

_________________________________    
Email-Adresse

Bitte pro Phase nur einen Workshop ankreuzen!
 
Workshopphase 1 :

   Trainingslehre - Trainingsplan für Reiter und Pferd

   Näher am guten Sprung - die Basics im Parcours

   Fit für den Ritt

Workshopphase 2:
 
   Trainingslehre - Trainingsplan für Reiter und Pferd

   Das 1x1 der Pferdefütterung

   So gelingt der 1. Turnierstart 



Die Kosten belaufen sich auf 15 Euro pro Person. 
Dieser Betrag ist mit der Anmeldung zu überweisen!

Der Landesjugendtag wird in der 
Landessportschule Bad Blankenburg stattfinden.
 
Landessportschule Bad Blankenburg
Wirbacher Str. 10
07422 Bad Blankenburg 

Dieses Anmeldeformular 
bitte abschneiden, ausfüllen 

und absenden.

Kosten, Veranstaltungsort 
und Anmeldeschluss

Das Programm

10 Uhr  
Begrüßung
 
10:15 - 11:45 Uhr 
Fairness im Reitsport (Markus Scharmann) 
 
11:45 - 12:30 Uhr 
Mittagspause

12:30 - 14:15 Uhr Workshopphase 1

1. Trainingslehre - Trainingsplan für Reiter und Pferd 
(Markus Scharmann)
2. Näher am guten Sprung - die Basics im Parcours 
(Alexander Schade)
3. Fit für den Ritt (Alexandra Spittel)
	 - maximal 10 Teilnehmer, Berücksichtigung nach Eingang der Anmeldung 
	  - zur Rückmeldung Kontaktdaten ausfüllen
....................................................

14:15 - 14:45 Uhr 
Kaffeepause 

14:45 - 16:15 Uhr Workshopphase 2 
 
1. Trainingslehre - Trainingsplan für Reiter und Pferd 
(Markus Scharmann)
2. 1x1 der Fütterung (Nicole Reichardt)
3. So gelingt der 1. Turnierstart (Annett Oschmann-Kohl)

16:15 - 17:00 Uhr 
Feedback und Abschlussrunde

Anmeldeschluss ist der 05.04.2019. 
Spätere Anmeldungen können leider nicht mehr 
berücksichtigt werden. 

Zwei Teilnahmebedinungen:
 - du bist maximal 26 Jahre alt
 - du bist unter den ersten 
   100 Anmeldungen
     Zur Rückmeldung sind vollständige Kontaktdaten notwendig.

Für Trainer U27 können 6 LE zur Lizenzverlängerung 
angerechnet werden.


